Montag

Unsere Trainingszeiten

Lust auf Handball? Komm einfach vorbei!

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Mannschaftsverantwortlicher

17:00-19:00 Uhr
Euregium

17:00-19:00 Uhr
Euregium

17:00-19:00 Uhr
Euregium

17:00-19:00 Uhr
Euregium

17:15-19:00 Uhr
Euregium

Heiner Biltmann

19:00-20:30 Uhr
Euregium

19:00-20:30 Uhr
Euregium

19:00-20:30 Uhr
Euregium

17:30-19:00 Uhr
KSH 1

Lars Hoogeveen

20:30-22:00 Uhr
KSH 1

20:30-22:00 Uhr
Euregium

René Helmstetter

20:30-22:00 Uhr
KSH 2

20:30-22:00 Uhr
KSH 1

20:30-22:00 Uhr
KSH 2

Mark Aufenfehn

19:00-20:30 Uhr
KSH 1

17:30-19:00 Uhr
KSH 1

Bernd Wegter

19:00-20:30 Uhr
Euregium

19:00-20:30 Uhr
Euregium

19:00-20:30 Uhr
Euregium

17:30-19:00 Uhr
KSH 1

Lars Hoogeveen

19:00-20:30 Uhr
Schittorf

19:00-20:30 Uhr
Euregium

Jurgen Monnink

17:30-19:00 Uhr
KSH 2

18:30-20:00 Uhr
KSH 1

Thorben Drupsteen

17:30-19:00 Uhr
KSH 1

17:00-18:30 Uhr
KSH 1

Reinhard Brillert

16:00-17:30 Uhr
Anne-Frank-Halle

15:30-17:00 Uhr
Euregium

Christian Eppensteiner

15:30-17:00 Uhr
KSH 1

9:30-11:00 Uhr
Anne-Frank-Halle

Rainer Huisken

15:30-17:00 Uhr
KSH 1

14:30-16:00 Uhr
KSH 1

Felix Wiibben

15:00-16:00 Uhr
Euregium

Lars Bergmann

19:00-20:30 Uhr
Euregium

18:30-20:00 Uhr
Schttorf

17:00-18:30 Uhr
Schittorf

Ralf Lucas

19:00-20:30 Uhr
Euregium

18:45-20:15 Uhr
Schittorf

Frank Beernink

15:30-17:00 Uhr
Euregium

16:00-17:15 Uhr
Euregium

Lena Opitz

15:30-17:00 Uhr
Euregium

16:00-17:30 Uhr
KSH 2

Jan Klpper

16:00-17:30 Uhr

04 bis ‘07 Anne-Frank-Halle

16:00-17:30 Uhr
KSH 1

Simone Arendt

TW-Training

Geschiftsstelle: Bahnhofstr. 20, Tel.: 05921 — 79600

15:00-16:00 Uhr
Euregium

Homepage: www.hsg-nordhorn-verein.de

Leon Pool

Facebook: HSG Nordhorn e.V.
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